
北海道では、道内における在宅医療の推進を目的として、在宅医療に関心のある医師等

を対象とした「在宅医療同行研修」を実施しています。

研修は、在宅医療の実践のイメージを掴んでいただくことや在宅医療に関する知識等の

習得を目的として、在宅医療に積極的に取り組む医療機関が実施する訪問診療への同行を

通じ、在宅医療の実際を経験いただきます。

研修の要領をご確認いただき、お申込みいただきたくご案内いたします。

研修は、以下を基本として、申込者ごと個別に調整の上、実施します。

申込詳細は裏面をご覧ください

在宅医療に関心のある医師
在宅医療をはじめようと考えている医師

対象
研修参加料

無 料

■北海道家庭医療学センターが全道で展開するクリニック

○申込者の居住地、受入医療機関の業務状況等を勘案して調整を行います。

【研修実施医療機関の候補】

・栄町ファミリークリニック（札幌市東区） ・向陽台ファミリークリニック（千歳市）

・寿都町立寿都診療所（寿都町）  ・本輪西ファミリークリニック（室蘭市）

・北星ファミリークリニック（旭川市） ・更別村国民健康保険診療所（更別村）

研修実施医療機関

■令和７年８月から令和８年３月までの期間のうち、１～２日程度

○研修実施日は、お申込み後、個別に事務局より調整を行います。

（お申込み後概ね３週間以降の、祝日や日曜日、年末年始等を除いた日程）

研修実施時期

■基本プログラム：①オリエンテーション

②訪問診療への同行（受入医療機関の状況により１～３カ所程度）

③振り返り・質疑応答

○申込者の特に学びたいことに応じ、プログラム内容を調整します。

  （例） ・在宅医療の診療報酬について、オリエンテーションでの重点的な説明

・訪問看護ステーションやケアマネジャーとの連携について、連携会議等への
オブザーバー参加

研修実施内容

在宅医療に関心のある医師のための

在宅医療同行研修 ご 案 内

～在宅医療の実際を学ぶ～



参加にあたっての留意事項

申 込 方 法

■費用について
・研修参加料は無料ですが、研修実施医療機関までの移動に係る費用・宿泊費・食費等につ

いては自己負担となります。

■個人情報について
・研修参加による知り得た個人情報について、適正に扱うことを誓約いただきます。

■研修報告について
・研修参加後に「同行研修参加報告書」をご提出いただきます。

■その他
・新型コロナウイルス感染症をはじめとした感染症の感染拡大状況や受入医療機関の状況に

よっては、研修を延期・中止する場合があります。

■申込書をメールで送付

①申込書の取得

・北海道在宅医療推進支援センターWebサイトより申込書（Excel）をダウンロードしてく
ださい。

北海道在宅医療推進支援センターTopページ（https://hokkaido-zaitaku.jp ）

②申込書の入力・記入

・お名前・ご連絡先を正しく記載してください。記載いただいた連絡先に、日程や内容等の
研修の実施に向けた調整の連絡をさせていただきます。

・研修内容の参考とするため、訪問診療の経験、受講動機等についてご回答ください。

③申込書の送付

・申込書はメールで事務局まで送付してください。

送信先メールアドレス：zaitaku@hit-north.or.jp

・お申込み後、概ね３週間以降の日程で研修日を調整します。申込の最終締切は令和８年２
月13日（金）です。

在宅医療同行研修研修案内T o p ページ

そ の 他

・「北海道在宅医療推進支援センター事業」は、北海道からの委託を受けて、一般社団法人北

海道医師会と一般社団法人北海道総合研究調査会によるコンソーシアムが実施する事業です。

・本研修は当該事業の一環で実施いたします。

・本研修で得られた個人情報については、適切に管理を行い、当該事業業務以外の目的に使用

することはありません。

TEL： 011-222-3669（受付時間 平日・9：00～17：00） E-MAIL： zaitaku@hit-north.or.jp

〒060-0004 札幌市中央区北4条西6丁目1番1 毎日札幌会館3階

北海道在宅医療推進支援センター事業事務局 ❘ 一般社団法人北海道総合研究調査会（HIT）内お問い合わせ
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